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@ Pates bio au pesto"ala N ® | Pates bio au ragout Pates bio a la tomate et

trapanese" | = ' blanc | parmesan

. . - Salade caprese
Poulet bio Jambon cuit < Bis de fromage: caciotta

(tomates et mozzarella) :
et alago

@ Carottes bio, tomateset B @ = | , : = § i
- Salade verte Ratatouille froide e

concombre

Pain o Pain Pain [ Pain

Yaourt bio aux fruits Yaourt bio aux fruits Yaourt bio aux fruits Yaourt bio aux fruits &  Fruits de saison (60% bio)

Fruits de saison (60% bio) &  Salade de fruits de saison | Fruits de saison (60% bio) _ Fruits de saison (60% bio) & Gateau au citron
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@ Fettuccine a la tomate = o R avioli ricotta et B @ Rioiicilacreme de

et parmesan | épinards au beurre 5 courgettes

@ Salade de thon, tomates

et haricots bio Boulettes de dinde bio
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Salade mixte de saison = Salade de tomates = ——a—= ==

Pain o Pain Pain [ Pain

Yaourt bio aux fruits Yaourt bio aux fruits Yaourt bio aux fruits Yaourt bio aux fruits &  Fruits de saison (60% bio)

Fruits de saison (60% bio) &  Salade de fruits de saison | Fruits de saison (60% bio) _ Fruits de saison (60% bio) & Gateau au yaourt
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Lamelles de dinde bio

a la sauce au citron

Légumes mixtes

au four

Pain
Yaourt bio aux fruits
Fruits de saison (60% bio)

@ Trofie au pesto de
basilic

® Salade type Nigoise

avec thon et haricots

Pain
Yaourt bio aux fruits

de fruits de saison

@ Pates bio a la tomate

et parmesan

Bis de fromage

(emmenthal et asiago)

Ratatouille

de Iégumes froids

o Pain

Yaourt bio aux fruits
Fruits de saison (60% bio)

Hamburger avec steak
de boeuf

[ Salade et tomate dans

I'hamburger

@  Pommes de terre bio

au four

[ Pain
Yaourt bio aux fruits
Fruits de saison (60% bio)

Pain
Fruits de saison (60% bio)

Dessert
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Fettuccine au ragoit @ Salade d'épeautre, pois

blanc - chiches, aubergines, olives

@  Ssalade composée de Boulette de viande de

saison dinde
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Pain = Pain ® Pain
Yaourt bio aux fruits | Yaourt bio aux fruits - Yaourt bio aux fruits = | Gateau aux pépites de

Fruits de saison (60% bi10) de fruits de saison B Fruits de saison (60% bio) B chocolat




_' qu-t-de;;i;q_nde =

Pain
Fruits de saison (60% bio) / Beignet
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-  Lycde Chateaubriand




